
VRAI ou FAUX ? 
Utiliser du papier, 
c’est gaspiller et 
polluer la planète
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RÉPONSE :
FAUX Réduire les impressions, c’est faire 
des économies de consommables, et 
donc d’argent, de matières premières, 
d’énergie. Mais attention ! Remplacer le 
papier par le numérique, n’est pas « LA » 
solution pour protéger l’environnement. 
Selon l’Institut Carbone 4, la création d’un 
livre ne représenterait que 1,3 kg en  
équivalent CO2, contre 135 kg pour une 
tablette, et 168 kg pour une liseuse. Lire 
sur une liseuse deviendrait donc  
écologiquement intéressant à partir du 
130ème livre lu ! Formé de cellulose le  
papier est bio-sourcé c’est-à-dire issu 
d’une biomasse végétale renouvelable, 
le bois, recyclable, recyclé et stockant le 
carbone. La pâte à papier contribue  
aussi à l’équilibre des usages du bois car 
elle est fabriquée à partir des coproduits 
issus du sciage et de la récolte du bois.

Le saviez-vous ? La France compte  
9 sites de production de pâte de cellulose  
qui ont produit 1,7 millions de tonnes de 
pâte en 2016. Leur consommation de bois 
est de 7 millions de tonnes (76 % résineux),  
sous forme de rondins (71 %) et de plaquettes 
(29 %). La France est au 15ème rang des  
producteurs mondiaux (en 2015). 

FOCUS
LA FILIERE FORET BOIS PAPIER,  

UN EQUILIBRE ENTRE LES USAGES

 

Pour aller plus loin :  

Savez-vous quel est le nombre 

d’employés de la papeterie de  

Saillat-sur-Vienne, un des premiers 

employeurs du Limousin ?  

Réponse :      a : 80       b : 300      c : 600

Sources : Archimag – Carbone 4 / Copacel – www.copacel.fr / BoisLim
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